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RAZIONALE SCIENTIFICO
Le Malattie Reumatiche, oltre 150, sono la prima causa di disabilità e dolore in Europa e 
rappresentano il 50% delle malattie croniche che colpiscono la popolazione sopra i 65 
anni di età. Dolore, rigidità, disabilità, comorbidità impattano notevolmente sull’aspetto 
fisico-psicologico del paziente alterandone il suo decorso. Nel corso degli ultimi due 
decenni le strategie di gestione delle patologie reumatiche sono state profondamente 
rivoluzionate dall’introduzione di nuovi concetti di trattamento e dalla commercializzazio-
ne di due nuove classi farmacologiche (i farmaci biotecnologici e le small molecules) che 
hanno consentito di migliorare sensibilmente gli outcome a lungo termine dei pazienti 
affetti da artriti infiammatorie ed altre malattie a carattere autoimmune.
La ricerca clinica e la terapia devono tener conto delle differenze che esistono tra uomo e 
donna già a partire dai meccanismi genetici e biologici volendo esprimere anche un 
concetto di medicina di precisione.
Ci sono dati che evidenziano la precocità di insorgenza del danno articolare e la possibilità 
di modificare la progressione radiologica della malattia con l’introduzione di una terapia 
di fondo precoce contemporaneamente bisogna valutare il profilo di efficacia e di 
tollerabilità dei suddetti farmaci in modo da poter sempre più personalizzare il trattamen-
to in relazione alle comorbidità di cui il paziente è affetto. Il convegno si propone di dare 
il giusto risalto anche ai cosiddetti PROs (Patient Reported Outcomes). Durante il 
Convegno i discenti avranno la possibilità di confrontarsi con esperti circa alcuni dei punti 
ancora oggi non risolti, quali efficacia e sicurezza a lungo termine, il ruolo della medicina 
di precisione nella scelta del trattamento, il problema della sostenibilità economica.

INFORMAZIONI GENERALI
Il congresso è rivolto a 90 Medici Chirurghi di tutte le discipline, 20 Infermieri, 
10 Tecnici sanitari di laboratorio biomedico, 10 Tecnici di radiologia e 20 
Fisioterapisti e si terrà nei giorni 16, 17 e 18 Settembre 2021. Quest’anno è previsto 
un nuovo format organizzativo: l’attuale situazione impone il distanziamento sociale, 
pertanto alla modalità “in presenza” presso il Centro Congressi del “Grand Hotel Salerno” 
verrà affiancata la modalità “virtuale” predisposta per consentire ai discenti che ne 
faranno richiesta la partecipazione all’evento da remoto. Tale modalità verrà gestita dalla 
segreteria organizzativa con la piattaforma “Zoom”. Per poter partecipare all’evento in 
modalità virtuale, il discente dovrà inviare alla segreteria organizzativa la scheda di 
iscrizione indicando sulla stessa la modalità prescelta “virtuale”. Successivamente la 
segreteria organizzativa invierà al diretto interessato la conferma di avvenuta accettazione 
della richiesta e comunicherà il link sul quale collegarsi per poter accedere alla piattafor-
ma. Il collegamento potrà avvenire 30 minuti prima dell’inizio delle sessioni scientifiche.
N.B.: verrà consentita la partecipazione all’evento esclusivamente con una delle 
due modalità di adesione previste, che dovrà essere specificata al momento 
della richiesta di iscrizione. L’evento ha seguito tutte le procedure di accreditamento 
presso l’Age.Na.S. ottenendo 11,2 Crediti Formativi.
Per l’ottenimento dei crediti si rende necessario essere regolarmente iscritti, partecipare a 
tutte le sessioni scientifiche e compilare i previsti questionari al termine dei lavori. Si 
porta a conoscenza degli iscritti che, per disposizioni ministeriali e del provider, 
le registrazioni al congresso effettuate dopo le ore 15.00 del giorno 16 Settem-
bre non consentiranno l’assegnazione dei crediti formativi. La certificazione dei 
crediti ottenuti verrà inviata dalla segreteria organizzativa entro 90 giorni dalla conclusio-
ne del convegno esclusivamente a mezzo posta elettronica all’indirizzo indicato sulla 
scheda di iscrizione o comunque comunicato dal diretto interessato. Al termine del 
convegno verrà rilasciato a tutti i regolarmente iscritti un attestato di frequenza.
L’iscrizione, gratuita ma per motivi organizzativi obbligatoria, potrà essere effettuata 
entro il 10 Settembre 2021:
• on-line sul sito www.topcongress.it;
• inviando alla segreteria organizzativa (a mezzo posta elettronica all’indirizzo       
congressi@topcongress.it o a mezzo fax al numero 089 9307025) l’apposita scheda di 
iscrizione compilata in ogni sua parte e scaricabile dal sito www.topcongress.it
Si specifica che gli iscritti al congresso non potranno iscriversi e, quindi, a 
partecipare al corso del giorno 16 settembre 2021
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E 9.15 Razionale all’uso dell’ecografia nelle malattie reumatiche

 Gaspare Fortunato

9.30 Ruolo della risonanza magnetica nel coinvolgimento assiale
 Ennio Lubrano

9.45 Discussione

SESTA SESSIONE - Artrite Reumatoide e comorbidità
Moderatori: Tito D’Errico, Romualdo Russo

10.00 Le comorbidità infettive in Artrite Reumatoite e Psoriasica: 
quali farmaci protettivi al tempo del Covid-19

 RosellaTirri

10.15 Check-point inhibitors e malattie reumatiche
 Gilda Sandri

10.30 Artrite Reumatoide e psoriasica: obesità e rischio 
cardiovascolare

 Elisa Gremese

10.45 Discussione

SETTIMA SESSIONE - I biologici  in Artrite Reumatoide
Moderatori: Raffaele Numo, Angelo De Cata, Antonio Vitale

11.00 I Farmaci biologici nell'Artrite Reumatoide al tempo 
del Covid 19: overview

 Maurizio Benucci

11.15 I biologici nelle donne in età fertile: quale scelta 
terapeutica

 Maria Grazia Ferrucci

11.30 Artrite Reumatoide treat to target nella pratica clinica
 Carlo Selmi

11.45 Discussione

OTTAVA SESSIONE - Una nuova opzione terapeutica:
le small molecules
Moderatori: Amato de Paulis, Giuseppe Toriello, Ilaria Puca

12.00 Baricitinib e tofacitinib dai trial alla pratica clinica
 Paolo Moscato

12.15 Upadacitinib: dai trial registrativi alla pratica clinica
 Patrizia Amato

12.30 Filgotinib: i dati dei trial registrativi 
 Francesco Ciccia

12.45 Discussione

13.00 Pausa pranzo

NONA SESSIONE - Una nuova opportunità terapeutica:
i biosimilari
Moderatori: Francesco Comentale, Daniela Grembiale, Nadia Melillo

14.30 Il biosimilare ed il farmaco biotecnologico di 
riferimento: uguale performance?

 Fabiola Atzeni

10.00 Discussione

QUATTORDICESIMA SESSIONE - Vasculiti
Moderatori: Massimo Triggiani, Loredana Postiglione, Angelo Spanò 

10.15 Nuove opportunità nella diagnosi precoce e nel 
trattamento delle vasculiti dei grandi vasi 

 Antonio Tavoni

10.30 La malattia di Behçet: update
 Carlo Salvarani

10.45 Discussione

QUINDICESIMA SESSIONE - Reumatologia pediatrica
Moderatori: Salvatore Scarpato, Ennio Clemente,
Antonietta Scognamiglio, Rosa De Luca Bossa

11.00 Quando e come sospendere la terapia nell’AIG
 in remissione
 Maria Alessio

11.15 Nuovi approcci terapeutici nella malattia di Still
 e nella sindrome di Schnitzler 
 Luca Cantarini

11.30 PANDAS: Overview
 Fernanda Falcini

11.45 Discussione

SEDICESIMA SESSIONE - Gotta, artrosi e malattia
degenerative: dall’approccio clinico alla chirurgia
Moderatori: Nicola Pappone, Francesco La Palombara,
Anna Merchionda, Francesco Oliva, Italo Leo
12.00 Moderne scelte chirurgiche nell’artrite di lunga 

data, delle piccole articolazioni delle mani
 e dei piedi con danno stabilizzato
 Nicola Maffulli

12.15 Gestione conservativa, con percorsi riabilitativi 
personalizzati, nelle artriti in remissione clinica  

 Maria Consiglia Calabrese

12.30 Gotta, iperuricemia e comorbidità
 Giovanni Italiano

12.45 Artrosi: terapia con Cellule Staminali, PRP ed Acido 
Ialuronico: quali vantaggi?  

 Giovanni D’Avola

12.45 Discussione

13.00 Verifica Test di apprendimento ECM

13.15 Chiusura dei lavori

Evento formativo 2085-323319 • Crediti assegnati n. 11,2

Giovedì 16 Settembre 2021

PRIMA SESSIONE - Sindrome fibromialgica
Moderatori: Daniela Marotto, Attilio Calvanese, Roberto Murgia,
Michele Cimmino
15.00 Update sulla fibromialgia: importanza della neuro 

infiammazione
 Paolo Moscato
15.15 Dolore cronico diffuso e fibromialgia sono sinonimi?
 Stefano Stisi
15.30 Nuovi approcci terapeutici: camera iperbarica
 Dante Lo Pardo
15.45 Discussione
SECONDA SESSIONE - Ruolo dei csDMARDs
Moderatori: Salvatore Lupoli, Antonino Di Girolamo, Franco Paoletti
16.00 Update sul MTX
 Gabriella Loi
16.15 csDMARDs in reumatologia: beyond MTX
 Cristina Pagliolico
16.30 Discussione 
TERZA SESSIONE - Il laboratorio nelle malattie reumatiche
Moderatori: Umberto Moscato, Mariangela Manfredi, Paola Sabatini
16.45 I marcatori sierologici nella diagnosi precoce
 di Artrite Reumatoide
 Valentina Grossi
17.00 Il laboratorio nelle connettiviti
 Luigi Cinquanta
17.15 Discussione
QUARTA SESSIONE - Malattie internistiche e reumatiche
Moderatori: Vittorio Salvatore, Dario Caputo, Marcello Persico, 
Paolo Barone 
17.30 Nuove terapie farmacologiche nel diabete
 e nello scompenso cardiaco
 Luigi Landolfi
17.45 Emogasanalisi in medicina interna
 Maria Teresa De Donato
18.00 Importanza della diagnosi precoce da parte
 del medico di famiglia nell’outcome del paziente
 con malattie reumatiche
 Matteo Rispoli
18.15 Discussione

Venerdi 17 Settembre 2021

QUINTA SESSIONE - Tecniche di imaging nelle malattie
reumatiche
Moderatori: Ciro Manzo, Angelo Pucino, Mattia Carbone, Raffaele Cioffi

9.00 Lesioni elementari ed indicazioni alla radiologia 
 tradizionale nello scheletro assiale nelle spondiloartriti
 Angela Padula

14.45 Real World Data con etanercept ed adalimumab 
biosimilare. Che cosa c’è da sapere

 Enrico Fusaro

15.00 Discussione

DECIMA SESSIONE - Un approccio integrato al paziente
con spondiloartriti
Presentatori: Francesco Ciccia, Raffaele Scarpa, Enrico Tirri

15.30 Expert senior: Maria Sole Chimenti, Luisa Costa, Francesco Caso
 Relazioni: Domenico Birra Impegno assiale, Ilenia Pantano Entesiti, 

Matteo Megna Cute, Mariangela Raimondo Artrite

UNDICESIMA SESSIONE
TAVOLA ROTONDA - La Medicina di Precisione in Artrite 

Reumatoide

16.30 Moderatore: Rosario Gagliardi
 Tavola Rotonda: Florenzo Iannone, Aldo Biagio Molica Colella, 

Bruno Frediani, Maurizio Benucci, Massimiliano Cazzato,
 Giovanni Italiano

DODICESIMA SESSIONE - Osteoporosi e malattie
metaboliche dell’osso
Moderatori: Rosa Acampora, Paolo Di Giuseppe, Antonio Del Puente, 
Luigi Evandro Aloisantonio

17.30 Infiammazione cronica e danno osseo
 Roberto Gerli

17.45 Covid 19 e Vitamina D
 Giancarlo Isaia 

18.00 Terapia di combinazione nell’osteoporosi
 Giovanni Minisola

18.15 Discussione
18.30 Premio AISF ANAMAR
 presenta: Laura Placenti
 Giuria: Giusy Fabio, Rossella Fusco, Aida Frigino,
 Roberto Napoli, Alfonsina Novellino, Stefania Petyx,
 Franco Picarone, Olivia Pontone, Gianpiero Savo 
 (N.B.: Il premio non è inserito nell’accreditamento presso Age.Na.S.) 

Sabato 18 Settembre 2021
TREDICESIMA SESSIONE - Connettiviti e Miositi
Moderatori: Francesca Li Gobbi, Antonio Marchetta, Alfonso Oriente, 
Rosario Peluso

9.00 Ipertensione polmonare: Sclerosi sistemica e oltre 
 Giovanna Cuomo

9.15 Il rischio cardiovascolare e di linfoma nella sindrome 
di Sjögren: spunti per una medicina personalizzata

 Daniele Cammelli

9.30 LES: overview e recenti acquisizioni
 Luca Iaccarino

9.45 Problematiche classificative, diagnostiche e terapeu-
tiche nelle miopatie infiammatorie

 Elena Treppo
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TERZA SESSIONE - Il laboratorio nelle malattie reumatiche
Moderatori: Umberto Moscato, Mariangela Manfredi, Paola Sabatini
16.45 I marcatori sierologici nella diagnosi precoce
 di Artrite Reumatoide
 Valentina Grossi
17.00 Il laboratorio nelle connettiviti
 Luigi Cinquanta
17.15 Discussione
QUARTA SESSIONE - Malattie internistiche e reumatiche
Moderatori: Vittorio Salvatore, Dario Caputo, Marcello Persico, 
Paolo Barone 
17.30 Nuove terapie farmacologiche nel diabete
 e nello scompenso cardiaco
 Luigi Landolfi
17.45 Emogasanalisi in medicina interna
 Maria Teresa De Donato
18.00 Importanza della diagnosi precoce da parte
 del medico di famiglia nell’outcome del paziente
 con malattie reumatiche
 Matteo Rispoli
18.15 Discussione

Venerdi 17 Settembre 2021

QUINTA SESSIONE - Tecniche di imaging nelle malattie
reumatiche
Moderatori: Ciro Manzo, Angelo Pucino, Mattia Carbone, Raffaele Cioffi

9.00 Lesioni elementari ed indicazioni alla radiologia 
 tradizionale nello scheletro assiale nelle spondiloartriti
 Angela Padula

14.45 Real World Data con etanercept ed adalimumab 
biosimilare. Che cosa c’è da sapere

 Enrico Fusaro

15.00 Discussione

DECIMA SESSIONE - Un approccio integrato al paziente
con spondiloartriti
Presentatori: Francesco Ciccia, Raffaele Scarpa, Enrico Tirri

15.30 Expert senior: Maria Sole Chimenti, Luisa Costa, Francesco Caso
 Relazioni: Domenico Birra Impegno assiale, Ilenia Pantano Entesiti, 

Matteo Megna Cute, Mariangela Raimondo Artrite

UNDICESIMA SESSIONE
TAVOLA ROTONDA - La Medicina di Precisione in Artrite 

Reumatoide

16.30 Moderatore: Rosario Gagliardi
 Tavola Rotonda: Florenzo Iannone, Aldo Biagio Molica Colella, 

Bruno Frediani, Maurizio Benucci, Massimiliano Cazzato,
 Giovanni Italiano

DODICESIMA SESSIONE - Osteoporosi e malattie
metaboliche dell’osso
Moderatori: Rosa Acampora, Paolo Di Giuseppe, Antonio Del Puente, 
Luigi Evandro Aloisantonio

17.30 Infiammazione cronica e danno osseo
 Roberto Gerli

17.45 Covid 19 e Vitamina D
 Giancarlo Isaia 

18.00 Terapia di combinazione nell’osteoporosi
 Giovanni Minisola

18.15 Discussione
18.30 Premio AISF ANAMAR
 presenta: Laura Placenti
 Giuria: Giusy Fabio, Rossella Fusco, Aida Frigino,
 Roberto Napoli, Alfonsina Novellino, Stefania Petyx,
 Franco Picarone, Olivia Pontone, Gianpiero Savo 
 (N.B.: Il premio non è inserito nell’accreditamento presso Age.Na.S.) 

Sabato 18 Settembre 2021
TREDICESIMA SESSIONE - Connettiviti e Miositi
Moderatori: Francesca Li Gobbi, Antonio Marchetta, Alfonso Oriente, 
Rosario Peluso

9.00 Ipertensione polmonare: Sclerosi sistemica e oltre 
 Giovanna Cuomo

9.15 Il rischio cardiovascolare e di linfoma nella sindrome 
di Sjögren: spunti per una medicina personalizzata

 Daniele Cammelli

9.30 LES: overview e recenti acquisizioni
 Luca Iaccarino

9.45 Problematiche classificative, diagnostiche e terapeu-
tiche nelle miopatie infiammatorie

 Elena Treppo
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E9.15 Razionale all’uso dell’ecografia nelle malattie reumatiche

 Gaspare Fortunato
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 Ennio Lubrano

9.45 Discussione

SESTA SESSIONE - Artrite Reumatoide e comorbidità
Moderatori: Tito D’Errico, Romualdo Russo
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 RosellaTirri

10.15 Check-point inhibitors e malattie reumatiche
 Gilda Sandri
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 Elisa Gremese

10.45 Discussione

SETTIMA SESSIONE - I biologici  in Artrite Reumatoide
Moderatori: Raffaele Numo, Angelo De Cata, Antonio Vitale

11.00 I Farmaci biologici nell'Artrite Reumatoide al tempo 
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 Maurizio Benucci

11.15 I biologici nelle donne in età fertile: quale scelta 
terapeutica

 Maria Grazia Ferrucci

11.30 Artrite Reumatoide treat to target nella pratica clinica
 Carlo Selmi

11.45 Discussione

OTTAVA SESSIONE - Una nuova opzione terapeutica:
le small molecules
Moderatori: Amato de Paulis, Giuseppe Toriello, Ilaria Puca

12.00 Baricitinib e tofacitinib dai trial alla pratica clinica
 Paolo Moscato

12.15 Upadacitinib: dai trial registrativi alla pratica clinica
 Patrizia Amato

12.30 Filgotinib: i dati dei trial registrativi 
 Francesco Ciccia

12.45 Discussione

13.00 Pausa pranzo

NONA SESSIONE - Una nuova opportunità terapeutica:
i biosimilari
Moderatori: Francesco Comentale, Daniela Grembiale, Nadia Melillo

14.30 Il biosimilare ed il farmaco biotecnologico di 
riferimento: uguale performance?

 Fabiola Atzeni

10.00 Discussione

QUATTORDICESIMA SESSIONE - Vasculiti
Moderatori: Massimo Triggiani, Loredana Postiglione, Angelo Spanò 
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12.15 Gestione conservativa, con percorsi riabilitativi 
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12.45 Artrosi: terapia con Cellule Staminali, PRP ed Acido 
Ialuronico: quali vantaggi?  

 Giovanni D’Avola
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13.15 Chiusura dei lavori
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